Mobbing- und Gewaltpravention

Dozent*in: Mag.? Heidrun Wolkenstein

Selbsttest

10 Prufungsfragen zur Stoffreflexion

1. Was bedeutet der Begriff Gruppendynamik?
A. dassesin Gruppenimmer spannend bleibt
B. dass Gruppen oft ein Eigenleben entwickeln und Uber sich selbst
hinauswachsen
C. dass Gruppen dynamisch sind
D. dass Gruppen vollig unberechenbar sind

2. Welche Personlichkeitsmerkmale hat der ,,Clown*, bezogen auf die
Gruppenrollen?
A. Schlagfertiger Typ, der auf alles eine Antwort weiB
B. SpaBmacher, er will die Gruppe aufheitern, weil alles viel zu traurig ist
C. Aufmerksamkeit, er will Gruppenfiuhrer werden
D. Angst, zum AuBenseiter zu werden

3. Welche Personlichkeitsstruktur haben die ,,Mitlaufer«“?
A. aufmerksam
B. aggressiv
C. aktiv
D. angstlich

4. Was ist mit einer ,Allianz“ in Gruppen gemeint?
A. Zusammenhalt
B. Vertrauen
C. Kaufkraft
D. Zweckbundnis
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10.

Mobbing ist ein...

A.

B.
C. ..
D

...Phdnomen zwischen zwei Personen
...Gruppenphanomen

Phanomen, das ich auch allein machen kann
...unnaturliches Phdnomen

Gewaltvolle Reize werden im Langzeitgedachtnis...

A.

B
C
D

ignoriert

. verdrangt

. gespeichert
. umgewandelt

Wann entwickeln sich Konflikte?

A.

schon lange vor einer Eskalation

B. wahrend einer Eskalation
C.
D. beider ersten Begegnung

die sind vorprogrammiert

Was versteht man unter einer verzerrten Wahrnehmung?

A.

eine gute Wahrnehmung

B. eine Wahrnehmung, die andere teilen
C.
D. die Tatsache, dass die eigene Sichtweise nicht wahr ist

eine Wahrnehmung, die auf Fakten beruht

Konfliktmanagement ist...

A.

B.
C.
D

...eine Zusatzkompetenz
...manchmal wichtig

...wichtig fuir Rechtsanwalte
...eine wichtige Lebenskompetenz

Was versteht man unter ,,Harassment“?

A.

B
C.
D

Schikane

. Lachen uber andere

jemanden ignorieren

. beobachten
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Losungen zur Selbstkontrolle
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Frage 10

Richtige Antwort
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Richtige Antwort
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Fragen?

| giter!

Beratung Kursbeginn:

studienberatung@amc.or.at

Beratung des Kurses:

studienabteilung@amc.or.at
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